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ACTA No. 1 

 

 
NOMBRE DE LA REUNIÓN: CARACTERIZACION 
 

 
FECHA: 02/06/2026 

LUGAR: INSTITUCION SAN PEDRO 

TEMAS:  CARACTERIZACION 
 

NOMBRE DEL MENOR: JUAN SEBASTIAN TREJOS Q 
 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
 
Objetivo General 
 

Fortalecer la implementación de la estrategia de Rehabilitación Basada en la Comunidad 
(RBC) mediante la socialización del equipo de trabajo, la realización de la primera 
caracterización poblacional y la aplicación de escalas y herramientas de tamizaje, con el fin 
de identificar necesidades y orientar acciones de intervención. 
 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 

-En el marco de la implementación de la estrategia de Rehabilitación Basada en la 
Comunidad (RBC), se realizó la presentación oficial del equipo de trabajo ante la población 
objeto, con el propósito de generar un primer acercamiento basado en la confianza, el respeto 
y la participación activa. 

Durante este espacio, cada uno de los integrantes del equipo interdisciplinario expuso su 
perfil profesional, funciones y responsabilidades dentro del proceso, resaltando el 
compromiso con el bienestar integral de la comunidad. Asimismo, se socializó la estrategia 
que se desarrollará, explicando su enfoque comunitario, sus objetivos principales y las 
actividades contempladas, tales como la caracterización inicial, la aplicación de escalas y 
herramientas de tamizaje, y el acompañamiento psicosocial según las necesidades 
identificadas. 

En el desarrollo del proceso de intervención, se realizó la aplicación de los tamizajes ASSIST 
correspondientes, teniendo en cuenta las necesidades y situaciones particulares identificadas 
durante la caracterización inicial. Esta aplicación se efectuó de manera individual y 
confidencial, garantizando el respeto, la ética profesional y el bienestar de los participantes. 
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Los instrumentos utilizados permitieron evaluar posibles factores de riesgo, condiciones de 
vulnerabilidad y aspectos relevantes en el ámbito psicosocial, con el fin de orientar la toma 
de decisiones y definir rutas de atención pertinentes. La selección de cada tamizaje se realizó 
de acuerdo con la situación específica evidenciada, asegurando una valoración ajustada a 
las características de cada caso. 

 

CONCLUSIONES 

Juan Sebastián convive actualmente con sus abuelos paternos. Refiere no tener 
conocimiento de su madre, ya que manifiesta no haberla conocido, situación frente a la cual 
expresa indiferencia emocional. En relación con su padre, informa que este se trasladó a vivir 
a la ciudad de Ibagué el día anterior, lo cual ha generado en el estudiante una mayor carga 
de responsabilidades dentro del hogar, especialmente en el apoyo de las labores de la finca 
y en el acompañamiento de su abuelo, quien actualmente presenta un estado de salud 
delicado. 

El estudiante refiere antecedentes de consumo de diferentes sustancias psicoactivas, por lo 
cual estuvo internado aproximadamente siete semanas. Actualmente manifiesta que continúa 
con consumo ocasional, evidenciando dificultades para el manejo de impulsos y toma de 
decisiones saludables. Asimismo, expresa interés por llevar un estilo de vida desorganizado, 
asociándolo con actividades de salida frecuente, consmo de alcohol y búsqueda de 
experiencias de diversión sin mayor control. 

En el ámbito escolar, se observa y/o refiere desmotivación frente a las actividades 
académicas, manifestando pereza y bajo interés por el cumplimiento de responsabilidades 
escolares, lo cual impacta su rendimiento y compromiso con el proceso educativo. Se 
identifica la presencia de factores de riesgo asociados al consumo de sustancias, escasa 
adherencia a normas y responsabilidades, así como posibles dificultades en la regulación 
emocional y proyecto de vida. 

Se recomienda intervención psicoeducativa y seguimiento interdisciplinario, con énfasis en 
prevención del consumo de sustancias psicoactivas, fortalecimiento de habilidades para la 
toma de decisiones, establecimiento de metas a corto y mediano plazo, y acompañamiento 
familiar que permita la contención y orientación del estudiante frente a sus responsabilidades 
personales, familiares y escolares. 
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